Koloidni stribro — priklady pouziti, vhodné koncentrace a davkovani

Témata:

Afty | Akné | Angina | Artritida | ASLO | Atopicky ekzém | Bércovy vied | Borelidza |
Bronchitida | Crohnova nemoc | Deodorant / Antiperspirant | Desinfekce vody |
Chlamydie | Chronicka obstrukcni plicni nemoc | Chripka| Inhalace | Juvenilni
idiopaticka artritida | Klystyr | Lupénka | Molusky | MRSA | Mykézy | Ocni kapky |
Pasovy opar| Rilize — Rosacea — Rlizovka — Erysipel | Seborea | Ustni hygiena | Zanéty
hornich cest dychacich | Zanéty mocového méchyie | Zanéty vaginalni | Zapach nohou
| Zlaty stafylokok | 20 denni kura | Priklady dalsiho pouziti

akné a problematicka pokozka — 10 + 20 ppm

Vysoka schopnost koloidniho stfibra plisobit proti bakterialnim nakazam zplsobujici zanéty, jej
predurcuje pro oSetreni pleti postizené akné, zanétlivymi vyrazkami, ekzémy a podobné. Vyrazné
omezuije jejich vyskyt a pomaha predchazet jejich dalsi tvorbé.

Rano a vecer pred spanim vycistéte dikladné pokozku a osuste. Naneste koloidni stfibro o
koncentraci 20 ppm (sprejem nebo pouZitim vatového tampdnu) primo na postizenou oblast. Nechte
zaschnout.

Ucinnost tohoto zevniho odetieni Ize podporit peroraini aplikaci koloidniho st¥ibra v koncentraci 10
ppm, v davce az 3 x denné & 10 ml. Poté, co se kiiZze od akné vycisti, mlzete uzivat jako udrZovaci
davku 10 ml koloidniho stfibra peroralné jednou denné jesté dalSich 14 dnd.

Angina + nachlazeni — 40 ppm

Pro dospélou osobu je doporucena koncentrace 40 ppm, kdy aplikace by se provadéla pomoci
mechanického rozprasovace nékolika vstriky do dutiny Ustni, cca 5 az 8 x denné.

Dalsi variantou m{ze byt peroralni aplikace, opét cca 5 az 8 x denné, v davce & 10 ml s tim, Ze se
koloidni stfibro podrzi v Ustech cca 3 — 5 minut a nasledné vyplivne.

Artritida — 20 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stfibro v koncentraci 20 ppm. Denni davka pro dospélou
osobu by méla byt 2 x 10 ml, formou peroralni aplikace, idealné na lacno, cca 10 — 15 minut pred
jidlem. Zaroven je doporuceno koloidni stfibro ihned nezapijet, aby se nesnizoval timto ,fedénim"
jeho ucinek. Doba podani byva v tomto pripadé cca 2 az 3 tydny.

Zaroven je vhodné osetfit pokozku v misté kloubd — aplikace se provadi lehkym nastfikem pomoci
mechanického rozprasovace nékolikrat denné a necha se zaschnout.

ASLO — 20 ppm

V pripadé zvysené hladiny ASLO, ktera indikuje boj imunitniho systému se streptokokovou infekci, je
doporuceno koloidni stfibro v koncentraci 20 ppm.

Tato varianta je hranicni, i pro dlouhodobé&jsi aplikace, které mohou byt v fadu 2 az 3 mésicl. Vyssi
koncentrace — 30, 40 ¢ 50 ppm by mohly znamenat zbytecné zvySenou zatéz pro organismus.

Zminéna varianta 20 ppm, ktera by byla podavana peroralné 2 x 10 ml denné (na la¢no, cca 15
minut pred jidlem, neni vhodné ihned zapijet), dokaze postupné procistit cely organismus a navratit
imunitni systém do plvodni rovnovahy.



Atopicky ekzém — 30 ppm + 10 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 30 ppm sprej pro zevni oSetreni
pokozky, kdy 3 az 4 x denné se provadi lehky nastfik daného mista, ktery se necha zaschnout.

Zaroven pro podporu této aplikace je doporuceno koloidni sttibro v koncentraci 10 ppm aplikované
peroralné, kdy denni davka by méla byt 2 x 10 ml. Timto zplsobem je postupné procistovan cely
organismus a celkové posilen imunitni systém.

Na misté je vSak nutné upozornéni, Ze u atopického ekzému Ci lupénky, je uspésnost plisobeni
koloidniho stfibra 50:50 — u nékterych uZivateld bylo dosazeno velmi dobrych vysledkd, u jinych
bohuzel doslo ,pouze" ke stabilizaci stavu, bez vyraznéjsiho zlepseni..

Bércovy vied — 30 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 30 ppm, kdy aplikace se provadi lehkym
nastrikem 2 — 3 x denné na dané misto pomoci mechanického rozprasovace a necha se zaschnout.
Je také mozné provést zabal daného mista pomoci navlhéeného odlicovaciho tamponu, jednou
denné, na cca 20 — 30 minut.

Dale Ize toto oSetreni podporit peroralni aplikaci koloidniho stribra v koncentraci 10 ppm, v davce 2 x
10 ml denné. Dobu, po kterou by bylo nutné takto koloidni stfibro aplikovat je obtizné stanovit,
nicméné v podobnych pripadech je doporucena doba 2 aZ 4 tydnd.

Borelioza Lymska — 20 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 20 ppm, kdy denni davka, pro dospélou
osobu, by méla byt 3 az 4 x 10 ml, formou peroralni aplikace, idedlné na lacno, cca 10 -15 minut
pred jidlem. Takto podané koloidni stfibro neni vhodné ihned zapijet — timto ,fedénim®™ by se mohl
snizit jeho ucinek.

Doba podani je v tomto pripadé delSi, cca 2 — 3 mésice.

Bronchitida — 20 ppm

V tomto pripadé, pro dospélou osobu, je doporuceno koloidni stfibro v koncentraci 20 ppm, které se
aplikuje pomoci nosniho spreje 3 x denné&, nékolik vstfikd na nosni dirku. v denni davce 2 x 10 ml,
idealné na lacno, cca 10 -15 minut pred jidlem.

Pro podporu této aplikace je vhodné peroralni pouziti koncentrace 20 ppm, v denni davce 2 x 10 ml.
Timto zplsobem bude postupné procistovan cely organismus a celkové posilen imunitni systém.

Crohnova nemoc — 20 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stfibro v koncentraci 20 ppm. Denni davka pro dospélou
osobu by méla byt 3 x 10 ml, formou peroralni aplikace, idealné na lac¢no, cca 10 — 15 minut pred
jidlem. Takto podané koloidni stfibro neni vhodné ihned zapijet — timto ,fedénim" by se mohl snizit
jeho ucinek.

Doba podani byva v tomto pfipadé cca 2 az 3 tydny, ve vyjimecnych pfipadech az 6 mésicd.

Deodorant / Antiperspirant — 20 ppm

Céstice Koloidniho st¥ibra redukuiji bakteridlni mikrofléru a omezuji rozklad potu na danych mistech
pokozky — funkce Deodorantu. Zaroven jsou vhodné pro ¢astecné omezeni, nikoliv zabranéni,
nadmérné tvorby potu — funkce Antiperspirantu.

Pro oSetreni pokozky je vhodné koloidni stribro v koncentraci 20 ppm, kdy aplikace se provadi lehkym



nastfikem pomoci mechanického rozprasovace 2 az 3 x denné a necha se zaschnout.

Dale Ize toto oSetreni — jeho ucinek, podporit peroralni aplikaci Koloidniho stribra v koncentraci 10
ppm, v davce 2 x 10 ml dennég, idedIné na lacno, cca 10 -15 minut pred jidlem. Takto podané koloidni
stribro neni vhodné ihned zapijet — timto ,,fedénim™ by se mohl snizit jeho ucinek.

Desinfekce vody — 10 ppm

Nejstarsim doloZzenym pouzitim stfibra pro zdravotni Ucely je desinfekce vody. Diky schopnosti
koloidniho stfibra zabijet Skodlivé mikroorganismy, které se vyskytuji a mnozi ve vodé, je takto
oSetfena voda mnohem déle zdravotné nezavadna a tudiz vhodna i k piti.

Pro vétsi jistotu je vSak vhodné takto oSetfenou vodu analyzovat v kterékoliv hygienické stanici, pro
potvrzeni jeji nezavadnosti. Koloidni stribro jako sanitizér vody vyuZzivaji i profesionalni vojenské
jednotky v ramci svych bojovych misi.

Doporucené davkovani: 1 ml koloidniho stribra koncentrace 10 ppm na 1 litr vody. V pripadech, kdy
je voda silné kontaminovana, napfriklad uhynulym zvifetem, je mozné pouzit variantu 30 ppm.

Chlamydie (trachomatis / Pneumoniae / Psittaci) — 20 ppm
Mezi nejcCastéji vyskytujicimi se druhy této bakterialni nakazy patfi Chlamydia trachomatis, Chlamydia
pneumoniae ¢i Chlamydia psittaci.

V prvnim pripadé (trachomatis) je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 20 ppm, které se
aplikuje peroralné 3 x 10 ml denné, po dobu cca 2 — 3 tydnd.

V druhém pfipadé (pneumoniae) je vhodna aplikace pomoci nosniho spreje 3 x denné nékolik vstrik{
na jednu nosni dirku + peroralni aplikace 2 x 10 ml denné, po dobu cca 2 — 3 tydnd.

V tretim pripadé (psittaci) se provadi peroralni aplikace az 5 x 10 ml denn€, nejméné po dobu
jednoho tydne.

Peroralné podané koloidni stfibro neni vhodné ihned zapijet — timto ,fedénim" by se mohl snizit jeho
ucinek.

Chronicka obstrukcni plicni nemoc — 20 ppm

V pripadé tohoto onemocnéni neni mnoho zkusenosti, ale pokud budeme vychazet z toho, ze v
pripadé onemocnéni chronickou obstrukéni plicni nemoci jsou nejvétSim problémem zanétlivé
procesy, je doporuceno pro dospélou osobu koloidni stfibro v koncentraci 20 ppm.

Aplikace se provadi jak pomoci nosniho spreje — 3 x denné nékolik vstfikl na jednu nosni dirku +
peroralni aplikace 2 x 10 ml denné, po dobu cca 2 — 8 tydn{ (doba aplikace je znacné individualni).

Chripka — dospéli — 40 ppm
Pokud se nakazite chripkou, je koloidni stfibro vhodnym prostfedkem pro jeji [é¢bu. Pdsobenim na
chfipkovy virus dokaze koloidni stfibro odstranit pvodce choroby nikoliv jen jeji ptriznaky.

Pro dospélou osobu je uréeno koloidni stfibro v koncentraci 40 ppm, kdy aplikace by se provadéla
peroralné, 4 az 6 x denné s tim, Ze by se Koloidni stfibro podrzelo v Ustech cca 3 — 5 minut a
nasledné vyplivio. Pokud by se 1 ¢i 2 davky nasledné polkly, nehrozi zadné vedlejsi Ucinky.

Dale je mozné provadét zevni oSetieni pokozky (tvare, ruce apod.) lehkym nastfikem pomoci
mechanického rozprasSovace.

Po ustoupeni pfiznakd nemoci snizte davku na 2 x 10 ml denné po dobu dalSich cca 4 az 5 dnd. Pijte
dostatecné mnoZzstvi tekutin, alespori pak 2 | denné pro ddkladné vyplaveni patogend.



Inhalace — 10 nebo 20 ppm

K inhalaci je doporuceno koloidni stfibro v koncentraci 10 ppm pro déti a dospivajici, pro dospélé
osoby varianta 20 ppm. Inhalace postaci 1 x denné, po dobu cca 5 az 10 minut.

Juvenilni idiopaticka artritida — 5 nebo 10 ppm + 20 ppm

V tomto pripadé je doporuceno pro déti od 6 do 10 let koloidni stfibro v koncentraci 5 ppm, pro déti
od 11 let vySe koloidni stfibro 10 ppm.

Denni davka by méla byt 2 x 5 ml, formou peroralni aplikace, idealné na lacno, cca 10 — 15 minut
pred jidlem. Koloidni stfibro neni vhodné ihned zapijet, timto ,,fedénim" by se mohl snizit jeho Ucinek.
Doba podani byva v tomto pripadé cca 2 az 4 tydny.

Zaroven by bylo vhodné oSetfit pokozku lehkym nasttikem v misté kloub{ koncentraci 20 ppm
nékolikrat denné. Pripadné je mozné provést 1 x denné zabal stejnou koncentraci, po dobu cca 20 az
30 minut.

Lupénka — 30 + 10 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 30 ppm, kdy 2 — 3 x denné by se
proved| lehky nastfik daného mista pomoci mechanického rozprasovace, ktery se necha zaschnout.
Zaroven pro podporu této aplikace je doporuceno koloidni sttibro v koncentraci 10 ppm aplikované
peroralné, kdy denni davka pro dospélou osobu by byla do 3 x 10 ml.

Timto zplsobem by byl postupné procistovan cely organismus — posilila by se tak spravna funkce
imunitniho systému.

Na misté je vSak vhodné upozornéni, ze u lupénky je Uspésné plsobeni Koloidniho stfibra 50:50 — u
nékterych zakaznikd jsou velmi kladné ohlasy, u jinych bohuzel, doslo ,,pouze" ke stabilizaci stavu,
bez vyraznéjsiho zlepseni..

Osetreni je také vhodné podporit aplikaci oSetrujici masti s koloidnim stribrem, ktera se nanasi 2 — 3
X denné.

Upozornéni — nejdrive mista oSetrete koloidnim stfibrem, nasledné masti, ne naopak. Mast by
pokoZzku ,uzavrela" a koloidni stfibro by tak nebylo dostate¢né ucinné.

Molusky — 30 ppm

V pripadé tohoto virového onemocnéni je doporucena aplikace koloidniho stfibra v koncentraci 30
ppm, které se nanasi 3 — 4 x denné na postizené misto a necha se zaschnout.

Pro tento ucel mdZete pouZit bud” mechanicky rozprasovac pro lehky nastfik, nebo Ize aplikovat
pomoci navihceného odli¢ovaciho tampdnu — pozor, aby se oSetfované misto priliS mechanicky
nenamahalo.

JelikoZ tato koncentrace patfi jiz mezi silng€jsi varianty, kontrolujte, zda nedochazi k vysouseni kiize v
mistech, kde se koloidni stribro aplikovalo — Cetnost oSetreni by se musela snizit. Doba aplikace
koloidniho stfibra je zna¢né individualni, je doporucena cca 2 — 3 tydny.

MRSA - 30 + 20 ppm

V pripadé MRSA (Methicillin-resistant Staphylococcus aureus) je pro dospélou osobu doporuceno
koloidni stribro v koncentraci 30 ppm, kdy aplikace by se provadéla pomoci nosniho spreje v mnozstvi
1 vstrik na jednu nosni dirku, a to 4 — 5 x denné (v mnoha pripadech je lozisko v hornich cestach
dychacich).

Zaroven je vhodné peroralni podani koloidniho stfibra v koncentraci 20 ppm, v denni davce 2 — 3 x
10 ml, idedlné na lacno, cca 10 — 15 minut pred jidlem.

Dobu podani Ize v téchto pfipadech obtiznéji stanovit, ale je doporuc¢eno minimalné 14 dnd.



Mykdzy povrchové — 40 ppm

Velkou ¢ast nasi populace trapi rlizné mykozy a dalsi plisiiova onemocnéni. Jsou zplsobeny
houbovymi mikroorganismy a dalSimi bakteriemi. Koloidni stfibro je diky svym ucinkm schopno tyto
potize vyresit.

Proti povrchové mykdze je doporuceno koloidni stfibro v koncentraci 40 ppm, které se aplikuje
lehkym nastrikem pomoci mechanického rozprasovace na dana mista, s naslednym vmasirovanim.
Toto oSetieni je vhodné provést 2 az 3 x denné, doba aplikace je znacné individualni, mdze se
pohybovat v rozpéti 2 tydn( az 2 mésicl. DllezZita je taktéZ pravidelnost aplikace — jeji preruseni na
nékolik dnd v podstaté znamena navrat na samotny zacatek.

Pro podporu této aplikace je vhodné peroralni pouziti koncentrace 20 ppm, v denni davce 2 x 10 ml.
Timto zplsobem bude postupné procistovan cely organismus a celkové posilen imunitni systém.

Mykozy nehtové — 50 nebo 70 ppm

V pripadé mykdzy (i opravdu velmi tézké a dlouhodobého charakteru) je doporuceno koloidni stfibro
v koncentraci 50 ppm sprej, kdy aplikace se provadi lehkym nastrikem 2 — 3 x denné + zabal daného
nehtu/d, pomoci navihceného odli¢ovaciho tampdnu, jednou denné, na cca 20 — 30 minut. Zaroven
je nutné oSetreni vnitfniho prostoru obuvi lehkym nastrikem a nasledné odpocinuti obuvi dalSich 24
hodin.

Pro podporu této aplikace je vhodné peroralni pouziti koncentrace 20 ppm, v denni davce 2 x 10 ml.
Timto zplsobem bude postupné procistovan cely organismus a celkové posilen imunitni systém.

Cela procedura by se méla provadét po dobu minimalné 3 tydnd (nékdy je tato doba i delsi), kdy
viditelné vysledky se dostavuiji, pfi opravdu pravidelné aplikaci, jiz béhem prvnich dnd.

Koncentraci 50 ppm je také mozné nahradit silnéjsSi variantou 70 ppm.

Oc¢ni kapky — 5 nebo 10 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 5 ppm pro déti a dospivajici, pro
dospélé varianta 10 ppm.

Ze zacatku je vhodné oSetfit bezprostredni okoli oéi a vicek lehkym otrenim, aby se likvidovala
bakterialni ndkaza v téchto mistech, po dobu cca 2 — 3 dnd. Teprve poté by pfipadné nasledovala
aplikace, ktera by méla byt dostatecné Gcinna jiz pfi tomto davkovani: 1 kapka / 1 oko / 1 den.

Pfima aplikace do odi je doporucena po dobu jednoho tydne, poté by se doslova uvidélo, do jaké
miry Koloidni stfibro zabralo a zda bude nutné s aplikaci jesté pokracovat.

Opar — 50 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 50 ppm, kdy aplikace se provadi 4 — 5 x
denné - staci nanést bud’ lehkym nastrikem pomoci mechanického rozprasovace, nebo ,natupanim"
navlhéenym odliCovacim tamponem a necha se zaschnout.

Dale je mozZné toto oSetreni podporit peroralni aplikaci koloidniho stribra v koncentraci 15 ppm, v
davce 2 x 10 ml denné.

Doba, po kterou je nutné uziti Koloidniho stfibra je velmi individualni, vétSinou se pohybuije v fadu
jednoho tydne.

Pasovy opar — 30 ppm

Pokud jste postizeni nepfijemnym pasovym oparem nebo pocit'ujete jeho priznaky, koloidni stfibro
Vam mdze pomoci.

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 30 ppm sprej pro zevni oSetreni
pokozky, kdy 3 — 4 x denné by se proved| lehky nastfik daného mista, ktery se necha zaschnout.



Dale Ize toto oSetreni — jeho ucinek, podporit peroralni aplikaci Koloidniho stribra v koncentraci 20
ppm, v davce 2 x 10 ml denné. Doba, po kterou je nutné uZiti Koloidniho stfibra je velmi individualni,
vétSinou se pohybuje v rozmezi 2 az 4 tydng.

Pokud pasovy opar nepropukne primo, uzivejte udrzovaci davku 10 ml koloidniho stfibra 20 ppm
denné&, po dobu cca 14 dnd.

Rlize — Rosacea — Riizovka — Erysipel — 30 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 30 ppm, kdy aplikace se provadi lehkym
nastfikem pomoci mechanického rozprasovace 2 — 3 x denné&, na umytou a hlavné suchou pokozku v
misté vyskytu a jeho okoli.

Dale Ize toto oSetreni — jeho ucinek, podporit peroralni aplikaci koloidniho stfibra v koncentraci 20
ppm, v davce 2 x 10 ml dennég, idealné na lacno, cca 10 — 15 minut pred jidlem.

Dobu podani Ize v téchto pfipadech obtiznéji stanovit, ale je doporuc¢eno minimalné 14 dnd.

Seborea — 30 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 30 ppm, kdy aplikace se provadi lehkym
nastfikem pomoci mechanického rozprasovace 2 — 3 x denné&, na umytou a hlavné suchou pokozku v
misté vyskytu a jeho okoli.

Dale Ize toto oSetreni — jeho ucinek, podporit peroralni aplikaci koloidniho stfibra v koncentraci 20
ppm, v davce 2 x 10 ml dennég, idealné na lacno, cca 10 — 15 minut pred jidlem.

Dobu podani Ize v téchto pfipadech obtiznéji stanovit, ale je doporuc¢eno minimalné 14 dnd.

Ustni hygiena — Afty — kandida v Gstech — 30 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 30, maximalné 40 ppm, které by se
aplikovalo 5 — 6 x denné pomoci mechanického rozprasovace nékolika vstfiky na problematické misto.

Po aplikaci neni vhodné ihned pozZivat napoje — doslo by k odplaveni koloidniho stfibra a snizeni
ucinku oSetreni.
Ustni hygiena — prevence — 15 ppm

Pro bézné oSetreni, pripadné pro prevenci pri sklonech k ¢astéjSim zanétlivym onemocnénim ustni
dutiny, je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 15 ppm, v davce 10 ml pro jednu aplikaci. Po
vykloktani po dobu cca 1 az 2 minut se nasledné vyplivne.

Ustni hygiena — Zanét dasni — 30 ppm

Pokud Vas postihl zanét dasni nebo bolest zaniceného zubu, mizete vyuzit koloidni stfibro pfimo k
boji se zanétem.

Pro oSetreni zanétlivého onemocnénim Ustni dutiny je vhodné koloidni stfibro v koncentraci 30 ppm,
v davce 10 ml pro jednu aplikaci, ktera by se provadéla 4 — 5 x denné. Idealni je Koloidni stribro
podrzet v Ustech na nékolik minut a jazykem ,vmasirovavat" v daném miste.

Délka aplikace by se provadéla po dobu 1 tydne, v pripadé preventivniho doléceni je doporuceno
uzivat davku 1 x denné 10 ml po dobu dalSiho tydne aZ dvou.

Pozor: zanét dasni nebo zubii je velmi zavaZnym onemocnénim a je nutno vZdy navstivit
lékare!

Ustni hygiena — Extrakce zubu — 30 ppm

Pro oSetfeni zubniho I8zka je doporuceno koloidni stfibro v koncentraci 30 ppm, v davce 10 ml pro
jednu aplikaci, ktera by se provadéla 2 — 3 x denné. Idealni je koloidni stribro podrzet v Ustech na



nékolik minut, pripadné jazykem velmi opatrné ,vmasirovavat" — velmi opatrné plati zejména pro
prvni dny po zakroku, kdy dochazi k uzavirani okrajd extrakéni rany a misto je velmi citlivé na
jakékoliv mechanické namahani.

Délka aplikace by méla byt 2 tydny, v pfipadé preventivniho doléceni je doporuceno uzivat davku 1 x
denné 10 ml, po dobu dalSich 2 az 4 tydnd.

Vyplach tlustého streva — klystyr — 10 ppm

Pri vyplachu tlustého streva (lidové klystyr) je vhodné vodu na klystyr oSetfit pomoci koloidniho
stribra. Tim se provede jeji desinfekce a zajisti zdravotni nezavadnost. Pro tento Ucel je vhodné
koloidni strfibro v koncentraci 10 ppm, pfipadné 20 ppm, v mnozstvi 10 ml na 1 litr vody.

Zanéty hornich cest dychacich — déti a dospivajici — 10 ppm

Infekce hornich cest dychacich nebo také nachlazeni jsou zplisobeny mikroorganismy zplsobujicimi
zanétliva onemocnéni. Pfevazna vétsina téchto mikroorganismd patfi do skupiny téch, které koloidni
stribro likviduje.

Pro déti a dospivaijici je urceno koloidni stfibro v koncentraci 10 ppm. Aplikuje se pomoci nosniho
spreje 2 — 3 x denné, vzdy jeden vstfik na jednu nosni dirku.

Pro podporu této aplikace by bylo vhodné peroralni pouziti koncentrace 10 ppm, v denni davce 2 x 5
ml, ktera cely proces, diky celkovému procisténi organismu, dokaze znacné urychlit..

Po ustoupeni priznakl pokracCujte s udrzovaci davkou 1 x 5 ml denné aplikovanych peroralng, az do
Uplné ulevy.

Zanéty hornich cest dychacich — dospéli — 30 ppm

Infekce hornich cest dychacich nebo také nachlazeni jsou zplisobeny mikroorganismy zplsobujicimi
zanétliva onemocnéni. Pfevazna vétsina téchto mikroorganismd patfi do skupiny téch, které koloidni
stribro likviduje.

Pro dospélou osobu je uréeno koloidni stfibro v koncentraci 30 ppm. Aplikuje se pomoci nosniho
spreje 2 — 3 x denné, vzdy jeden vstfik na jednu nosni dirku.

Pro podporu této aplikace je vhodné peroralni pouziti koncentrace 30 ppm, v denni davce 2 x 10 ml,
ktera cely proces, diky celkovému procisténi organismu, dokaze znacné urychlit..

Po ustoupeni priznakl pokracCujte s udrzovaci davkou 1 x 10 ml denné aplikovanych peroralné, az do
Uplné ulevy.

Zanéty mocového méchyre a mocovych cest — 20 ppm

Infekce mocCového méchyre a mocovych cest je znacné bolestivé. Koloidni stfibro pomaha odstranit
zanét a tak znacné ulevit.

Denni davka pro dospélou osobu by méla byt 3 — 4 x denné & 10 ml — takto rozdélené davkovani
bude plsobit Setrné&ji a efektivnéji. Aplikuje se vzdy na lacno, cca 10 — 15 minut pred jidlem. Doba
uzivani Koloidniho stfibra je zna¢né individualni, ale je doporucena v délce 14 dnd.

Zanéty vaginalni a kvasinkové infekce — 20 ppm

V pfipadé vaginalnich zanétl, kvasinkovych infekci, mykdz a podobnych obtizi, jsou velmi dobré
reference od uzivatelek na koloidni stfibro v koncentraci 20 ppm.

Timto roztokem by se provadél vyplach 2 — 3 x tydné&, po dobu minimalné 14 dn{. Vhodny aplikator



je od pripravku Rosalgin, kdy nadobka by se plnila mnozstvim 100 — 150 ml koloidniho stfibra, v
neredéné formé.

Pro podporu této aplikace by bylo vhodné peroralni pouziti koncentrace 20 ppm, v denni davce 2 x 10
ml, ktera cely proces, diky celkovému procisténi organismu, dokaze znacné urychlit.

Zapach nohou — 30 ppm

V pripadé oSetreni nohou prfi zvySeném poceni a nadmérnému zapachu, je doporuceno koloidni
stribro v koncentraci 30 ppm, kdy aplikace se provadi lehkym nastfikem 2 — 3 x denné — Ize aplikovat
jak pfimo na pokozku nohou, tak i na ponozky.

Zaroven je vhodné oSetfit vnitfni prostor obuvi lehkym nastrikem stejnou koncentraci a obuv nechat
»odpocinout" dalSich 24 hodin.

Celd procedura by se méla provadét po dobu minimalné 14ti dnd, kdy vysledky se dostavuiji, pfi
opravdu pravidelné aplikaci, jiz béhem prvnich dng.

Zlaty stafylokok — 20 ppm

V tomto pripadé je doporuceno koloidni stribro v koncentraci 20 ppm. Denni davka, pro dospélou
osobu, by méla byt 2 az 3 x 10 ml, formou peroralni aplikace, idealné na lacno, cca 10 — 15 minut
pred jidlem. Takto podané koloidni stfibro neni vhodné ihned zapijet — timto ,fedénim™ by se mohl
snizit jeho Gcinek. Doba podani byva v tomto pripadé cca 14 dnd.

Zaroven by bylo vhodné osetfit pokozku stejnou koncentraci, kdy aplikace by se provadéla lehkym
nastrikem pomoci mechanického rozprasovace, nékolikrat denné a nechalo by se zaschnout.

20 denni cistici kira — 10 ppm

Mnoho lidi zaznamenalo velky nardst fyzické a psychické energie poté, co absolvovali tzv. 20 denni
Cistici karu.

Béhem této kury dochazi k procisténi organismu od patogent. Pro zvySeni a urychleni efektivity se po
dobu trvani kiry nedoporucuje nadmérna konzumace masa, ryb, vajec, vyrobkl chemicky
konzervovanych a prlimyslové ultrazpracovanych potravin. Je vhodné se také vyhnout alkoholu a
cigaretam.

V priibéhu trvani celé kdry se doporucuje pit nejméné 1 litr mineralni vody denné a obecné dodrzovat
radny pitny rezim. Doporucuje se téz pit podmasli pro obnovu stfevni mikroflory, nebo uzivat
probiotika a prebiotika.

Doporucené davkovani:

1.az5.den: 1 x 10 ml
6. az 10. den: 2 x 10 ml
11. az 15. den: 3 x 10 ml
16. az 20. den: 4 x 10 ml

Priklady dalsiho pouziti koloidniho stfibra jako dopinék lécby:

Chripka a jeji pandemické mutace, ryma, zanéty mandli — anginy, viedy, svédéni analniho otvoru,
zanét slepého streva, kapavka, uUplavice, hemoroidy, vydatné bilé vytoky, zanét mocového méchyre,
otrava zplsobena plsobenim toxind v krvi, zaskrt, zanét nadvarlat, zardénky, artritida, zanét
pohrudnice, sepse, revma, cholera, cukrovka, opar, zanét stafylokokem, nakaza streptokokem,
ZaludecCni zanéty, syfilis, strevni potize, malarie, kvasinkova nakaza, krevni paraziti, zanét mozkovych
blan, nachlazeni, zanét tracniku, hypertrofie prostaty, zapal plic, brisni tyfus.



Koloidni zlato, vyuziti a davkovani
Mezi hlavni oblasti vyuziti Ucink{ koloidniho zlata pat¥i nasledujici kategorie obtizi:

léCba depresivnich a Uzkostnych stavd,

léCba zavislosti (na alkoholu, nikotinu, lécich, drogach, jidle, apod.),

reSeni obtizi s klouby (dna, revma, artritida),

zlepSeni cévniho a obéhového systému,

normalizace krevniho tlaku a srdecnich obtizi,

zlepSeni paméti a inteligence (dle studii Ize docCasné zvysit IQ aZ o dvacet bod(),
zlepseni stavu pri roztrousené sklerdze a dalSich degenerativnich onemocnénich mozku,
reseni spankovych obtizi a poruch,

udrzeni mladistvé, Cisté a pruzné pokozky.

Davkovani koloidniho zlata

Vnitni uzivani: Vzdy na lacny Zaludek, cca 10 — 15 minut pred jidlem, dospéla osoba 5 ml denné,
déti a dospivajici polovicni davka (Koloidni zlato by nemélo prijit do dlouhodobého styku s kovem,
nepouzivejte proto pro jeho davkovani kovové Izicky a zejména uchovavani kovové nadoby). Po uziti
hned nezapijejte, aby se nesnizoval ucinek.

Vnéjsi uzivani: mistni oSetfeni pokozky, kloubd, apod. Naneste koloidni zlato pomoci tampoénu nebo
sprejem na oSetrované misto a nechejte zaschnout.

Vyse uvedené informace jsou v rozporu s predpisy a narizenimi EU a jsou Vam
sdélovany jako priklad, na zakladé osobnich zkusenosti predchozich uZivatell,
Jjejich blizkych osob, nebo byly cerpany z verejné dostupnych informacnich
zdrojd.



